
Troyens Non 
Troyens

Leçon de natation
1 séance 10 €

Carte 10 séances*** 78 € 81 €

Baby club

1 séance  
(1 enfant + 2 parents) 7,20 €

Carte 11 séances 61 € 64 €

2e enfant (la séance) 6 €

Aquagym  
et jardin aquatique

1 séance 7,20 €

Carte 11 séances* 61 € 64 €

Carte 33 séances** 146 € 153 €

École de natation

1 séance 4 €

Forfait au trimestre 32,50 € 34 €

Forfait à la saison 89 € 93 €

Perfectionnement  
et palmes

1 séance 7,20 €

Forfait au trimestre 61 € 64 €

Forfait à la saison 146 € 153 €

Aquabike

1 séance 10 €

Carte 11 séances*  
+ 1 offerte 96 € 100 €

Tarif groupe 80 €

TARIFS

Pour plus de précisions, renseignements  
à l’accueil des piscines municipales.

PISCINE  
DES CHARTREUX
Rue Raymond Burgard 

10 000 Troyes
Tél. 03 25 82 42 54

Arrêt de bus : Marne

PISCINE  
LUCIEN-ZINS

Rond-point Wood et West 
10 000 Troyes 

Tél. 03 25 83 16 10

Arrêt de bus : Vouldy

Retrouvez toutes les informations :

www.facebook.com/PiscinesMunicipalesDeTroyes
www.sports-troyes.fr

Je porte  
un bonnet  

de bain

Je porte  
un maillot  

de bain

Je pense  
à me munir  

d’une pièce ou 
d’un jeton

Les shorts et bermudas sont INTERDITS

Saison 2019 - 2020

ACTIVITÉS DES  
PISCINES MUNICIPALES

Chartreux et Lucien-Zins
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    * �Validité 1 an à la date d'acquisition. ** �Validité 2 ans à la date d'acquisition.
*** Validité 3 mois à la date d’acquisition.



à partir de 6 ans - durée : 30 min
Apprentissage toutes nages 
Adultes :
	Mercredi	 18h30
	 Jeudi	 18h30
Enfants :
	 Lundi	 18h
	 Mardi	 17h / 19h15
	Mercredi	 17h45 / 18h
	 Jeudi	 17h30 / 18h
	Vendredi	 17h / 18h / 18h30
	 Samedi	 9h

Peur de l'eau (adultes) 
	Mercredi	 18h30

LEÇONS DE NATATION à partir de 6 ans - durée : 30 min
Apprentissage toutes nages 
Adultes :
	 Lundi	 17h15
	Vendredi	 19h
Enfants :
	 Mardi	 17h15 / 18h
	Mercredi	 15h / 15h30
	 Jeudi	 17h30 / 18h15
	Vendredi	 17h30 / 18h / 18h30

LEÇONS DE NATATION

ÉCOLE DE NATATION

de 6 à 16 ans - durée : 45 min  
obligation de savoir nager 25 m
	 Lundi	 17h15
	 Mardi	 17h30 / 18h15
	Mercredi	 9h45/ 14h
	Vendredi	 19h

ÉCOLE DE NATATION

de 6 à 16 ans - durée : 45 min  
obligation de savoir nager 25 m
	 Mardi	 17h30 / 18h15
	Mercredi	 14h / 16h / 17h (adolescents)

à partir de 16 ans - durée : 30 min
	 Lundi	 12h30 / 18h15 
	 Mardi	 19h15 
	Mercredi	 10h 
	Vendredi	 12h30 / 17h30

AQUABIKE

AQUAGYM

à partir de 16 ans - durée : 45 min 
	 Lundi	 10h / 19h*
	 Mardi	 12h30
	Mercredi	 9h (petit bassin) / 19h*
	 Jeudi	 12h30 / 19h* (petit bassin)
Vendredi	 10h
*Circuit training proposé durant le cours

AQUAGYM

à partir de 16 ans - durée : 45 min 
	 Lundi	� 12h30 / 14h* (aînés) /  

15h* (aînés) / 18h
	 Mardi	 9h / 12h30 / 19h
	Mercredi	 9h30 / 18h
	 Jeudi	 12h15
	Vendredi	 8h45 / 16h
* �sous réserve de conditions ,  

se renseigner auprès des agents d'accueil

PERFECTIONNEMENT ADULTES

à partir de 16 ans - durée : 45 min 
connaissance dans les 3 nages 
	 Lundi	 19h
	Vendredi	 19h30

NAGE AVEC PALMES

à partir de 16 ans - durée : 45 min 
	 Jeudi	 19h

BABY CLUB

de 6 mois à 6 ans
	 Samedi	 9h30 à 11h45

JARDIN AQUATIQUE

de 4 à 6 ans - durée : 30 min
	 Mardi	 17h / 17h30 / 18h / 18h30
	Mercredi	 10h45 / 11h15

PISCINE DES      CHARTREUX PISCINE LUCIEN-ZINS

PERFECTIONNEMENT ADULTES

à partir de 16 ans - durée : 45 min 
Perfectionnement toutes nages
	 Jeudi	 18h
	Vendredi	 19h45

Prépa bac et examens
En préparation des brevets ou diplômes aquatiques
	 Jeudi	 19h


